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II 自治体・企業・コンソーシアム等との連携 

 

新・老人の会と呉市、看護学部との連携による交流 

 

              新老人の会 広島支部 呉ブランチ事務局 

讃井真理 佐々木秀美 山内京子 加藤重子 前信由美 

森田克也 岡田京子 小林浩美 中村 哲  

（世話人代表 香川治子） 

 

平成 29 年度本学看護学部においては、新老人の会 広島支部 呉ブランチと様々な活動で交

流した。30 年度は呉ブランチの活動は広島支部での活動とする検討がなされている。 

 

 

１．趣旨 

2000 年に日野原重明先生が 90 歳で立ち上げられた「新老人の会」は、これからのシニア世

代の生き方を問い直そうとするものである。その活動は①自立②世界平和③健康情報を研究に

④会員の交流⑤自然に感謝であり、健康を維持する活動に積極的に参加し、高齢者がもつ社会

団体名 新老人の会 広島支部 呉ブランチ 

本部団体 日野原重明先生が提唱したシニア世代の新しい生き方「新老人運

動」に賛同した人々が集まり、2000 年に発足した会である。各県に

支部を持ち、本部、支部ともに各種フォーラムや研修会が開催され

ている。 

会員 75 歳以上を｢シニア会員｣、60 歳～75 歳未満を｢ジュニア会員｣、60

歳未満を｢サポート会員｣と世代を超えた活動を行っている。 

新老人の会 5

つの行動目標 

新老人の会は、愛し愛されること、創めること、耐えることをモッ

トーとして、①自立②世界平和③健康情報を研究に④会員の交流⑤

自然に感謝、という 5 つの行動目標を掲げて、社会的活動を行って

いる。 

呉ブランチ 広島支部に所属しながら、呉地区独自の活動も行うため、2009 年に

香川治子先生を代表として、また本学の呉・阿賀キャンパスに事務

局を置き活動を始めた。地域から世話人 4 名を選出し、本学教員 10

名が事務局を担当。 

呉ブランチの 

活動内容 

呉ブランチ発足後、本学看護学部が開催する公開講座や大学祭出

店、健康関連のイベント（高齢者ソフト食、健康調査）に積極的に

参加し、さらに呉の地を、文化をよく知るためのイベントやお茶会

を開催し、収益の一部を各種団体に寄付している。本年度は、お茶

会の収益を広島文化学園大学へ学生の就学支援として寄贈した。 
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的価値を創造することを目的としている。2009 年に香川治子先生（元本学部教授）を世話人代

表とし、4 名の世話人の方々とともに新老人の会広島支部呉ブランチとして活動を始めた。呉

ブランチは、呉市を中心として在住する新老人の会会員の皆様が、新老人を目指して、広島文

化学園大学看護学部が開催する公開講座や各種のイベントにも参画しながら活動を継続して

きた。 

2017 年 7 月 18 日、日野原重明先生が亡くなられた。お自宅で家族に見守られながらの最期

であったと伺った。本部をはじめ、各支部において先生を偲ぶ会が催されてきているが、呉ブ

ランチでは、これまで裏千家と江戸千家のご協力いただきながら継続してきたお茶会を日野原

先生の追悼茶会として、多くの皆様のご参列のもとで開催した。呉ブランチの今後の活動につ

いては、世話人会と総会を経て決定となるが、今年度は例年にも増して様々な活動を展開でき

たことは、世話人をはじめとした会員の皆様の自己を活かそうとする意識の高さの賜物であろ

う。 

 

２．平成 29 年度の活動 

平成 29 年度の活動は、４回の世話人会で活発な意見交換を行いながら活動が行われた。本

学部で開催する 4 回の公開講座への参加は、災害や健康、介護、最期の時間をどのように迎

えるかを意識する講座であった。また生き抜くことを考える機会ともなっていた。前述した

呉ブランチ主催のお茶会では、裏千家と江戸千家の皆様のご協力のお陰で、日野原重明先生

の追悼茶会としての開催となった。待合の床の間につくられた日野原先生のお写真は、これ

から次の世代を担うお茶会の参加者一人一人への応援歌のような笑顔であり、温かいメッセ

ージが込められているようであった。 

また、昨年度の芸能鑑賞イベントが好評であったことから、本年度は歌舞伎と演劇の 2 回

の開催となり、多くの皆様にご参加いただけた。大学祭でのバザー出店では、会員の方々の

ご協力によって盛況であった。本年度も野呂山学園のお花を置き、教員が作っているお米や

野菜も好評で、大学生をはじめとして地域の多くの方々に、また保護者・教職員にご購入い

ただいた。なお、今年度は 8 回目のニュースレター発刊となった。一昨年に引き続き、お茶

会に参加された「小笠原流郷原地区伝統文化親子教室」生徒の皆さんが寄せた感想を掲載さ

せていただいた。また、今年度は呉ブランチから本学へお茶会の収益の一部である 10 万円が

寄付され、大学からは感謝状をいただいた。寄付されたお金は、今後、学生の就学活動支援

となる予定である。平成 29 年度の活動状況は以下の表のとおりである。 

 

 

３． 総括 

本会を立ち上げられた日野原先生が亡くなられた年であったが、世話人の皆様や多くの会員

の皆様、本学教職員のご協力により、本年度は例年より多くのイベントを開催し、社会貢献活

動及び健康維持活動として呉ブランチの活動が展開できた。今後も新老人の会の活動がより意

義のある活動となることを、そして、健康の維持・増進と人の幸せにつながるような活動を、

今後も継続されことを祈念し、「新老人」に向かって邁進していきたい。 
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表 29 年度 新老人の会 広島支部 呉ブランチの活動状況 

 

  

日 程 内 容 

5 月 26 日（金） 第１回世話人会  

5 月 28 日（日） 総会 

5 月 28 日（日） 

公開講座 「食事と認知症予防～最期まで美味しく食べるソフト食～」

呉ﾌﾞﾗﾝﾁ後援  講師：湯川和子先生  

場所：広島文化学園大学阿賀キャンパス 

8 月 4 日（金） 第２回世話人会 

9 月 9 日（土） 歌舞伎鑑賞「松竹大歌舞伎」 

場所：呉市文化ホール 

9 月 8 日（金） 第３回世話人会 

10 月 9 日（土） 公開講座「災害の多発する時代に生き抜く知恵と支え」呉ﾌﾞﾗﾝﾁ後援   

講師：南 裕子先生 場所：くれ絆ホール 

10 月 28 日（土） 公開講座「認知症になっても地域で暮らすために」呉ﾌﾞﾗﾝﾁ後援    

講師：井門ゆかり先生 場所：くれ絆ホール 

11 月 11 日（土） ﾁｬﾘﾃｨｰ・日野原先生追悼茶会 裏千家担当  呉ﾌﾞﾗﾝﾁ主催 

場所：淡交会呉道場 

11 月 15 日（土） 芸能鑑賞「土佐堀川」  

場所：呉市文化ホール 

11 月 18 日（土） 大学祭模擬店出店場所：広島文化学園大学阿賀キャンパス 

11 月 26 日（日） 公開講座「平穏死のすすめ」呉ﾌﾞﾗﾝﾁ後援 

講師：石飛幸三 先生  場所：くれ絆ホール 

2 月 27 日（火） 第４回世話人会 

3 月 31 日（土） 会報 8 号発刊 


