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活　動　報　告

平成30年 2 月 6 日（火）
　後期の授業も終わりに近い 2 月の一日、ぶんぶ
んひろばで「ゆっくり子育て」を実施した。参加
家族は 5 家族。和気あいあいと話がはずんだ。お
母さん方からは
・ 離乳食に悩む。いろんな情報をみるととても豪

華。だから豪華に手作りしなくてはと緊張する。
・ おもちゃは、どんなものを与えたらいいのか分

からない。ぶんぶんでよく遊ぶので自宅にも
買ったが、家では遊ばなかった（一同笑う）。

・ 母乳をやめる時期や夜中の授乳について質問。
などの相談があった。お母さん同士の有意義な意
見交換もあり、良い雰囲気の会となった。

 （文責：田頭　伸子）

第 5回　公開講座
ゆっくり子育て、「日にち薬！」


